Deelvaardigheid BLS baby (en kind).

Verdeel je groep in twee kleinere groepen. Ga ieder naar een apart lokaal en laat elke deelnemer een BLS opstarten. Een groep zal de baby behandelen inclusief de Thaler methode. De andere groep de junior of ook een BLS BABY

Géén instructie!  Corrigeer indien nodig.  Gebruik Checklist “Setup Briefing” en “Correctie kennis en vaardigheden”.

Baby: 	Thaler methode
		2-vinger techniek
		Mond-op-mond beademing (mondvol adem inblazen)
		aangeven welke plaats de circulatie gevoeld wordt

(Junior:	Een hand methode
		Mond-op-mond beademing (Lucht tot thorax omhoog komt)
		aangeven welke plaats de circulatie gevoeld wordt)

(Na 15 minuten gaan de groepen wisselen.)
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